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 بسمه تعالی 

 فرم طرح درس : 

 

 اول :    ترم                                            کارشناسی-فناوری سلامترشته و مقطع تحصیلی :                                  11189801  - فیزیولوژیدرس :   کدنام  و     

                  مدیریت و اطلاع رسانی پزشکیدانشکده محل برگزاری:                 در هر ترم متغیر است.روز و ساعت برگزاری :                                              اول    :نیمسال اول / دوم / تابستان     

  ندارددروس پیش نیاز :              نظری -واحد 3تعداد و نوع واحد ) نظری / عملی ( :       

 333۶۴۶۶۴ فیزیولوژی گروه -پزشکی دانشکده شماره تماس دانشکده:                                                                                                     الهام کریمی ثالثدکتر رسین:   مدرس یا مد     

          

 م کریمی ثالث دکتر الهامدرس:   -جلسه اول                                

 هدف کلی : آشنایی با سلول و اندامکهای داخل سلولی 

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

اا -1 مواد تشكيل دهنده سيتوپلاسم  

 . دشرح دهي

 زاي مختلف سلول اا بشناسد. اج-2

و عملكرد   اندامكهاي مختلف سلول-3

 . آنها اا توضيح دهد

 

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم

 

 

 کتر الهام کریمی ثالثدمدرس:   -جلسه دوم

 پتانسیل های غشایی -روشهای انتقال مواد از غشا سلولهدف کلی :  

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 
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رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

 

تو  -1 اا  سلول  غشاء  ضيح  ساختمان 

 .دهد

اوشهاي مختلف انتقال مواد از غشا    -2

 سلول اا بداند. 

هدایت  -3 سرعت  بر  موثر  عوامل 

 ایمپالس اا بيان کند. 

پتانسيل عوامل    -4 کننده  ایجاد 

 استراحت  و پتانسيل عمل اا بداند. 

پتانسيل تعادل نرنست و گلدمن اا    -5

 توضيح دهد. 

اا    -6 عمل  پتانسيل  ایجاد  مراحل 

 توضيح دهد. 

اا    -7 عمل  پتانسيل  انتشاا  نحوه 

   توضيح دهد. 

 

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم

 

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:   -سومجلسه  

   عضلات بدن و مکانیسم انقباض آنهایی با هدف کلی : آشنا 

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

 

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

کت فعال در کلاس شر

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم
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سمماختمان عتمملات مختلممف اا  -1

 بشناسد. 

انقباض دا عتلات مخطط -2 مكانيس  

 صاف اا بيان کنيد. و 

انتقال پتانسيل عمل دا   هتفاوت نحو-3

سلولهاي عتملان  صماف و مخطمط اا 

 بداند. 

ااتباط بين پتانسيل عمل و انقبماض -4

 اا داك نماید. 

نقش و جایگاه کلسمي  دا انقبماض -5

 سلولهاي عتلان  مختلف اا یاد بگيرد. 

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:  -چهارمجلسه 

    عضله قلبهدف کلی : 
حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی موزشی رسانه کمک آ زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود در انتهای این بخش انتظوار موی 

 که دانشجو:

 . دینما  حی اا تشر  ساختاا عتله قلب-1

 قلب اا   تیهدا  ست يس ات يخصوص- 2

 دهد.  حيتوض

و    ذات ت يفعال جادینحوه ا  -3

 اا بداند.  قلبي و خودبخود

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

ر کلاس شرکت فعال د

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم
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 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:   -پنجمجلسه 

 عمل در قلب    لیو انتشار پتانس د یتولهدف کلی :  

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  ان زم عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود در انتهای این بخش انتظوار موی 

 که دانشجو:

 

ي  عمل دا قسمت ها ليانواع پتانس - 1

 دهد.  حي قلب اا توض مختلف 

 يلممممپتانس  الممممانتق وهممممنح -2

 اا قلب عتلان  سلولهاي دا لمممممعم

 . بداند

 اض مانقب و عمل پتانسيل بين  ااتباط-3

  . مایدن داك اا قلب  عتله

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم

 

 

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:  -ششمجلسه  

   قلب به عنوان یک پمپ  هدف کلی : 
یطه های  ح اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود در انتهای این بخش انتظوار موی 

 که دانشجو:

 

 دواه قلب  اا تعریف نماید.  -1

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم
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مراحمل -2 و فشماا دا  تغييرات حج  

مختلممف دواه قلبمم  اا بمما یكممدیگر 

 مقایسه کند. 

یان سيستول  برونده قلب  ،حج  پا-3

 و دیاستول  اا تعریف کند. 

قانون فرانک اسمتاالين  اا شمرح -4

 دهد. 

عوامل موثر بر ضربان قلب اا بيان  -5

 کند. 

عوامل موثر بر قدات انقباض قلب اا  -6

 بيان کند. 

 

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:   -هفتمجلسه 

   الکتروکاردیوگرافیهدف کلی : 

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که انتظار میدر انتهای این بخش 

 دانشجو:

 مفهوم الكتروکاادیوگراف  اا بداند.  -1 

 آشنا شود.  ECGبا نحوه ثبت  -2

قلبم  و جهمت ا  -3 اشمتقاقهاي  نواع 

 محوا آنها اا ذکر کند

امموا،، قطعمات و فواصمل   -4 ویژگ  

الكتروکاادیوگرافيممک دا اشممتقاقهاي 

 قلب  اا مقایسه نماید

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم
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 .آایتم  هاي مه  قلب  اا بداند -5

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:   -مهشتجلسه 

 گردش خون کی نامید   و گردش خون  ستمیس   یاجزاهدف کلی : 

حیطه های   داف اختصاصی اه

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

خو  ي بند    يتقس -1  ان    نعروق    اع وو 

 دهد.  حي خون اا توض گردش

ف  -2 متغ   كی زي اصول  بر    ي ارهي حاک  

جر)خون  گردش   ( مقاومتو    انیفشاا، 

 شرح دهد.  اا

  عروق مختلف اا باه   يریاتساع پذ -3

   د ینما سهیمقا

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم

 

 

 

 م کریمی ثالثدکتر الهامدرس:  - منه جلسه

 خون و تنظیم فشار  ی خون بافت انیجر م یتنظهدف کلی :  

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

   ع مموض  خودتنظيم   هاي  مكانيس -1

و تشووی  سخنرانی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم
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  يح متوض  اا  افت مب  ونخ  جریان   تنظي 

 . دهد

   ي  متنظ  دا  ومماتون  اب ماعص  شم نق  -2

  شرح   اا   بدن  هاي  سيست   خون  جریان

 . دهد

  ان مجری  رم ب  وثر مم  شيميای   عوامل-3

 . ببرد نام   اا خون

  اا   ریان مش  ونمخ  فشاا  ایجاد  نحوه  -4

 .  کند بيان

فشاا    هاي  مكانيس -5 کننده  تنظي  

   . دهد خون توضيح

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:   - همد   جلسه

 کلیات سیستم عصبی  هدف کلی :  

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 داف اه

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

دهنده آن اا    لينواون و اجزاء تشك  -1

 بشناسد. 

س -2 دا  اطلاعات  انتقال    ست  ينحوه 

 اعصاب اا شرح دهد.  

 ها اا بشناسد.  ناپس يانواع س -3

   ك یتحر  يترهاينواوترانسمانواع   -4

 اا ذکر کند.    عصب ست  يس يو مهاا 

با سيست  اعصاب مرکزي و محيط    -5

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

ترم امتحان میان  

 و پایان ترم

 



 8 

 آشنا شود. 

 

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:  - همیازد   جلسه

 آشنایی با مسیرهای حسی و حرکتی هدف کلی :  

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

 .مرکزي اا بشناسداعصاب ت  سيس -1

گ  -2 اا    يكري پ   حس   يها  رندهيانواع 

 با مثال نام ببرد. 

انتقال    يبرا   حس   يها   ري مس -3

 اا شرح دهد.  ي كري اطلاعات پ

پ  يبرا    حرکت  ي رهايمس -4   ام يانتقال 

 اا شرح دهد.   حرکت

  ي قاعده ا  ينقش مخچه و عقده ها  -5

 اا شرح دهد. 

 تكل  اا شرح دهد.  ي ولوژیزي ف -6

سخنرانی و تشووی   ناختیش

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم

 

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:  - مدوازده  جلسه

 خود مختار اعصاب  ستم یسهدف کلی :  
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حیطه های   اف اختصاصی اهد

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
م   انتظاا  بخش  این  انتهاي  که  دا  اود 

 دانشجو:

اا    عصب  اتونومسازمانده  سيست   -1

 . بشناسد

اصل  عملكردي   -2 اعصاب    مشخصات 

 بداند. سمپاتيک و پاااسمپاتيک اا  

عصب     ميانج -3 سيست   هاي 

 خودمختاا اا بشناسد. 

تن  موسل تاپويهش  نق  -4 ظي   دا 

 . خودمختاا اا شرح دهد يافلكسها

خودمختاا    يها  ه هست  -6

 . بشناسد اا  موسپوتاليه

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم

 

 

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:  - مسیزده  جلسه

 فشار آن  رات ییجنب و تغ  ی تنفس، فضا کیمکانآشنایی با هدف کلی :  
حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی کمک آموزشی  رسانه زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

 آشنا شود.  با مكانيک تنفس-1

عوامممل تاثيرگممذاا دا خاصمميت -2

نقمش ااتجاع  ایمه اا شمرح دهمد و  

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 شارکت بیشترم

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم
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 . سوافاکتانت اا شرح دهند. 

فشمماا آلولممول   اا  فشماا جنممب و -3

 بشناسد. 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:  -  چهاردهم جلسه

 ی تنفس  یها تی حجم ها و ظرف ،یوی ر ه یتهوهدف کلی :  
حیطه های   اهداف اختصاصی 

 ف اهدا

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

ظرف-1 و  ها  اا    يوی ا   ي ها  تيحج  

 دهند.   حيتوض

ایوي   -2 تهویه  مرده    ي فتا  و  مفهوم 

دا دستگاه اا    کيو آناتوم  کی ولوژیزيف

 کنند.  ان يتنفس ب

 

نرانی و تشووی  سخ شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحان میان ترم 

 و پایان ترم

 

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:  - هم پانزد  جلسه

 ی عملکرد تنفس  میو تنظانتشار گازها، انتقال گازها در خون هدف کلی : 
حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

اا  -1 تنفس  حين  گازي  تبادلت  نحوه 

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحووان پایووان 

 ترم
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 بداند.  

 نحوه انتقال گازها دا خون اا بداند.   -2

س    ي تنظمراکز  -3 دا   ست يتنفس 

 اا بشناسد.    عصب

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:  - نزدهمشا  جلسه

 یزیولوژی خون فهدف کلی : 

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

دهنده خون اا نام برده   ليمواد تشك  -1

 دهد.  حي و تفاوت سرم و پلاسما اا توض

 بداند.   اا   خون ي سلولها ف یوظا-2

  ژن يدا انتقال اکس   نينقش هموگلوب  -3

 اا شرح دهد.  

و مراحل مختلف    فی هموستاز اا تعر-4

 آن اا شرح دهد. 

گروهها-5 خون  يبا  آشنا      مختلف 

 شود. 

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 رویدیو پروژکتو دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحووان پایووان 

 ترم

 

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:  - دهمهف جلسه

 آشنایی با فیزیولوژی کلیه هدف کلی :  

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 
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رود که میدر انتهای این بخش انتظار  

 دانشجو:

ما  -1 دا  بدن  با    عات یحج  آب  اا  بدن 

 کند.  سه یمقا گریكدی

قسمتها  ه يکل    عروق  ست  يس  -2   ي و 

ها نفرون  تشر  يويکل  يمختلف    ح یاا 

 . دینما

 . دی ادااا اا ذکر نما لينحوه تشك  -3

ف  -4 و    گلومرول  ونيلتراسي نحوه 

 کننده آن اا شرح دهد.   نييعوامل تع

  ي قسمتها  ي عملكرد  ات يخصوص  -5

  گر یكدی اا با    يويکل  يمختلف توبول ها

 کند.  سهیمقا

 

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحووان پایووان 

 ترم

 

 

 ی ثالثدکتر الهام کریم مدرس:  -  دهمهج جلسه

 باز -نقش کلیه ها در تنظیم اسمولاریته مایعات بدن و تنظیم تعادل اسید هدف کلی :

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

و    قيدااا اقا  ل يعوامل موثر بر تشك  -1

 اا نام ببرد.  ظ يغل

بر م  يمواد و هوامون ها  -2   زان يموثر 

اا    ا یبازجذب   ها  توبول  دا  مواد  ترشح 

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحووان پایووان 

 ترم
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 ذکر کند. 

کل  -3 اس   يدا تنظ  هينقش  -ديتعادل 

 باز بدن اا شرح دهد. 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:  - دهمنوز  جلسه

 آشنایی با فیزیولوژی دستگاه گوارش هدف کلی :  

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 ابیروش ارزی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

کل  -1 و    گوااش  ست يس   اصول 

شوند اا      م  ه يکه بداخل ان تخل  يغدد

 شرح دهد. 

دستگاه   -2 عصب   و  هوامون   تنظي  

 اا شرح دهد.   گوااش

کنترل ذات  عتلات صاف دستگاه   -3

 گوااش اا توضيح دهد. 

 ست يمختلف س   ياجزا  ات يخصوص  -4

 . دهد ح ي اا توض  ياوده ا ک یرانت  عصب

آن  جویدن    افلكس   -5 کنترل  و اوش 

 اا شرح دهد. 

 اا بداند.   بلع مراحل-6

 

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحووان پایووان 

 ترم

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالثمدرس:   - بیستم جلسه

 آشنایی با اعمال حرکتی و ترشحی گوارش هدف کلی :  
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حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

برده و    گوااش  يهوامون ها  -1 اا نام 

 . دیاعمال آنها اا ذکر نما

ها  -2 قسمت  مختلف    يحرکات 

با     گوااش  ست يس و  برده  نام  اا 

 کند.  سه یمقا گریكدی

ترشح   ترشح  بات يترک  -3 اعمال    و 

ها س  ي قسمت      گوااش  ست  يمختلف 

 کند.  انياا ب

 

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحووان پایووان 

 ترم

 

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالث مدرس:   -  بیست و یکم جلسه

 اعمال متابولیک کبد هضم و جذب مواد غذایی و هدف کلی : 

حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  ه یادگیری عرص فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

غذا   چگونگ  -1 مواد   ی  هت  

ها     ها و چرب  داات يها، کربوه  نيپروتئ

آنز همراه  به  توض  يها   یاا    ح يلزم 

 ديده

غذا   چگونگ  -2 مواد   ی  جذب 

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 بوردوایت 

 دستگاه فشار سنج

امتحووان پایووان 

 ترم
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ها     ها و چرب  داات يها، کربوه  نيپروتئ

ه  به  آنزاا  توض  يها   یمراه    ح يلزم 

 ديده

الكترول -3  ها،    ت يمحل و نحوه جذب 

 کند.  انيها اا ب ن يتامیعناصر و و

 اا بيان کند.   کبد کياعمال متابول -4

 

 دکتر الهام کریمی ثالث مدرس:   - بیست و دوم جلسه

 ی قدام خلفی و هیپوفیز -مقدمه و کلیات اندوکرینهدف کلی : 
حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که ی این بخش انتظار میدر انتها

 دانشجو:

غممدد داون ایممز بممدن بممه همممراه  -1

هوامون هاي مترشمحه از آنهما اا نمام 

 . ببرد

هوامون هما اا بمر اسماس ماهيمت -2

 . شيميای  آنها تقسي  بندي نماید

انواع گيرنده هاي هواممون  اا نمام -3

 . ببرد

هوامونهممماي هيپوتالموسممم  و -4 

 .م ببردهوامون هاي هيپوفيزي اا نا

نحمممموه تمممماثير هوامونهمممماي -5

هيپوتالموسمم  بممر هوامممون همماي 

 .هيپوفيزي اا بيان نماید

و ضد اداااي  هوامون هاي    عملكرد  -6

  . اکس  توسين اا بيان کند

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحووان پایووان 

 ترم
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اعمال هوامونهاي هيپوفيز قدام  اا -7

 توضيح دهد. 

 

 

 

 دکتر الهام کریمی ثالث مدرس:   -سومبیست و   جلسه

 غده تیروئید  ، غده آدرنال آشنایی با  هدف کلی :

 ی جنس یها نهورموو  پانکراس
حیطه های   اهداف اختصاصی 

 اهداف 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی  زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

 
رود که در انتهای این بخش انتظار می

 دانشجو:

اعمممال غممده تيروليممد دا بممدن اا -1

 توضيح دهد. 

اعمال غده  پاااتيروليمد دا بمدن اا -2

 توضيح دهد. 

لیه هاي مختلف قشر غده آدانال   -3

 اا نام ببرد. 

وکواتيكوليممممدي اثممممرات مينرال -4

آلدوسترون و محل اثمر آن اا توضميح 

 . دهد

محل اثمر هوامون کواتيزول    اثرات   -5

 آن اا توضيح دهد

انواع سلول هاي داون ایز پانكراس -6

اا به همراه هوامون هاي مربوطمه نمام 

 . ببرد

سخنرانی و تشووی   شناختی

دانشووجویان بوورای 

 مشارکت بیشتر

شرکت فعال در کلاس 

 و مشارکت در بحثها

 ویدیو پروژکتور دقیقه 90 کلاس درس

 وایت بورد

 دستگاه فشار سنج

امتحووان پایووان 

 ترم
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مترشحه -7 هوامونهاي  و  غدد جنس  

 از آنها اا بشناسد. 

  نحوه تنظي  مواد معدن  دا بدن اا   -8

 توضيح دهد. 
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